
Thementage 2026 
Geriatrisches Zentrum Karlsruhe an den ViDia Kliniken 

Steinhäuserstr. 18 (Zugang über Edgar-von-Gierke-Str.), 76135 Karlsruhe  
14:00 – 17:00 Uhr, Anmeldung unter fobi-gz@vidia-kliniken.de 

 
 
 

Demenz Erschwernisse im 
Alter 

Ethische Fragen Geronto-
psychiatrische                 

Krankheitsbilder 

Frailty Gesunden Schlaf 
fördern 

Do, 22. Januar Do, 19. März Do, 21. Mai Do, 23.Juli Do, 24. September Do, 12. November 

Demenz 

Krankheitsbild 
 
 
Dr. med. Elke Wächter 
Internistin, Geriaterin 

Schluckstörungen 

 

 
Anna Ziegler 
Logopädin  

Ethische Fragen im 
Alter 

 

Michael Drescher 
Kath. Klinikseelsorger 
Elena Riedel 
Intensiv-Anästhesiefach- 
pflege 
Ethik-Komitee 

 

 

 

Außerklinische 
Ethikberatung 
 

Dr. Anne Ruellan 
SAPV, 
Internistin, Palliativmedizi-
nerin, Ethikberaterin 
 

Geronto-
psychiatrische 
Krankheitsbilder 
 
Janine Peiter  
Altenpflegerin, Medizinpä-
dagogin 
 

Frailty/ Malnutrition 

 

 
Dr.med. Inge Cuvelier 
Internistin, Geriaterin 

Schlaf/-Störungen im 
Alter 

 

Dr.med. Inge Cuvelier 
Internistin, Geriaterin 

Validation 1 

 
 
Maren Krahnert 
Fachpflege Geriatrie 

Schmerzen im Alter 

 
 
Dr.med. Inge Cuvelier 
Internistin, Geriaterin 

Morbus Parkinson 

 
 
Dr. med. Jan Gerhardus 
Chirurg, Geriater   

Osteoporose 

 
  
Dr. med. Jan Gerhardus 
Chirurg, Geriater   

Medikamente 

 
 
Dr. med. Elke Wächter In-
ternistin, Geriaterin  

Validation 2 

 
 
Workshop: 
Fachpflege Geriatrie 
Maren Krahnert 

Schwerhörigkeit 

 

 
Christiane Scheffe 
Fachpflege Geriatrie 

Kognitive Aktivie-
rung 

 
 

Babara Heise 
Juliane Pertersen 
Ergotherapie 

Kräftigungs-
übungen/ Hilfsmittel 

 

 
Stefanie Mann 
Physiotherapie 

Entspannungs-
angebote  

Workshops: 
Stefanie Mann 
Physiotherapie 
Maren Krahnert 
Christiane Scheffe 
Fachpflege 

 


